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Het cijfermateriaal van het IFEB

Een onontbeerlijk instrument voor de beroepsverdediging

 U maakte er vorige maand al kennis 
mee: de nieuwe website van het IFEB 
geeft u interessante inlichtingen over 
het verbruik van de terugbetaalde 
geneesmiddelen in België. Maar in 
welke mate interesseert dit de 
officina-apotheker? Wij vroegen het 
aan zijn manager, Luc Vansnick.

A priori zal dit instrument geen 
rechtstreekse hulp zijn voor de apotheker 
in de officina. Maar als hij interesse 
heeft voor de evolutie van het verbruik 
van terugbetaalde geneesmiddelen, –
bijvoorbeeld voor de evolutie van het 
verbruik van generieken –, of als hij 
specifieke inlichtingen over de aflevering 
van de één of andere geneesmiddelenklasse 
wil, zal deze website hem zeker 
interesseren. Net zoals onze rubriek 
'Grafiek' trouwens, die in elk Apothekersblad 
onder meer gebruik maakt van de 
gegevens van het IFEB, met als doel een 
aspect van het geneesmiddelenverbruik 
in België te onderzoeken.

Maar het nut van het Instituut voor 
Farmaco-Epidemiologie in België ligt 
ook elders. Deze vzw die paritair wordt 
beheerd door de representatieve 
beroepsverenigingen van de artsen en 
apothekers, beoogt een wetenschappelijk 
doel: de epidemiologische interpretatie 
van gegevens over de terugbetaalde 
farmaceutische specialiteiten. Dit 
wetenschappelijk onderzoeksinstituut 
wil bijgevolg objectieve analyses leveren 
die als basis kunnen dienen voor het 
nemen van politieke beslissingen over 
het geneesmiddelenbeleid. Artsen en 
apothekers zijn immers van oordeel dat het 
voorschrijven, afleveren en verbruiken van 
geneesmiddelen moeten gebeuren onder 
de controle van de zorgverstrekkers.

Zo is het IFEB onder meer in staat om 
verbruiksprofielen op te maken op basis 
van regionale gemiddelden of eventuele 
problemen, verbonden met het voorschrift, 
op te sporen. In samenwerking met de 

tariferingsdiensten beheert het IFEB 
ook het project BelPharData dat de 
analyse van de therapeutische opvolging, 
veranderingen van geneesmiddelen in 
behandelingen of het gelijktijdig gebruik 
van meerdere geneesmiddelen,... toelaat. 

Om meer zichtbaarheid aan deze 
werkzaamheden te geven, besliste het 
IFEB zijn website te verjongen. Zodra u 
op de homepage bent, wordt u goed op de 
hoogte gehouden: een dubbele barometer 
geeft u maand per maand de toestand 
van het verbruik van de terugbetaalde 
geneesmiddelen en de daarmee 
overeenstemmende evolutie van de  
RIZIV-uitgaven, en dit in 
vergelijking met 2009 en 2010.

Het IFEB kan snel (nauwelijks acht 
weken na aflevering) de cijfers over 
gelijk welke terugbetaalde specialiteit in 
België leveren dankzij zijn gegevensbank 
(IFSTAT) die maandelijks wordt gespijsd 
door de tariferingsdiensten, die ermee 
worden belast voor hun apothekers-leden 
de terugbetaling door het RIZIV van de 
afgeleverde specialiteiten te verkrijgen. 
De ingezamelde gegevens hebben 
enkel betrekking op farmaceutische 
producten en diensten. Noch de patiënt, 
noch de voorschrijver of de apotheker 
kunnen worden geïdentificeerd.

Het IFEB publiceert ook maandelijks 
IPhEB Monthly voor – tot op heden − zijn 
bestuurders. De meer gedetailleerde 
gegevens over de sector zijn echter 
beschikbaar op de website enkele maanden 
na hun publicatie op papier. Zo worden meer 
in het bijzonder bepaalde therapeutische 
klassen bestudeerd, zoals in 2010 de 
tritherapieën, de anti-astmagenees-
middelen of de oftalmologische middelen 
en, in 2011, de anti-epileptica, de NSAID 
of de statines; maar er kan ook worden 
ingezoomd op de zorgtrajecten of het 
voorschrift op stofnaam, of een studie 
om de impact van de door de overheid 
genomen maatregelen te evalueren... Wij 
vermelden ten slotte nog de samenwerking 
tussen het IFEB en het RIZIV waardoor dit 
laatste kan steunen op recentere gegevens 
om zijn voorspellingen uit te werken en 
waardoor het IFEB kan beschikken over de 
boekhoudkundige gegevens van het RIZIV 
om zijn volledigheidspercentage te verfijnen.
En vanzelfsprekend zijn de door het IFEB 
geleverde gegevens door hun relevantie, 
objectiviteit en betrouwbaarheid ook  
een onontbeerlijk instrument ten dienste  
van de beroepsverdediging gevoerd  
door de APB!

www.ifeb.be
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